Capitulo 3: Motivacién

potenciacion

Motivacion frente a accion dirigida
retroalimentacion

sistema de control

sistemas de retroalimentacion positiva
retroalimentacion negativa
nivel de referencia
homeostasis

Regulacién de la temperatura
termoregulacion

endotermo

ectotermo

vasodilatacion
vasoconstriccion
piloereccion

sistema nervioso autondémico (ANS)
glandulas

musculos suaves

simpatico

parasimpatico
termoreceptores

pirégenos

Sed

vasopresina

angiotensina I1
osmoreceptores

Hambre

indice metabolico basal
glucosa

glicdgeno

colecistokinina (CCK)
células adiposas

leptina

Teoria dual central

afagia

hiperfagia

orexinas

neuropéptido Y (NPY)
neofdbico

hipotesis de externalidad
anorexia nerviosa

bulimia nerviosa

Garganta

médula adrenal

respuesta galvanica de la piel (GSR)
poligrafo

sistema limbico

analgesia

endorfinas

placebos

Suefio y vigilia

ciclo de suefio-vigilia
electroencefalograma (EEG)
ritmo alfa

ritmo beta

suefio onda lenta

suefio REM

paralisis del suefio

efecto de rebote de la fase REM
ritmo circadiano

melatonina

ritmo ultradiano

hipotesis de activacion de la sintesis
Qué motivos distintos hay en comiin
teoria de la reduccion del impulso
depresivos

estimulantes

neurotoxina

tolerancia

retraimiento

teoria del proceso oponente

sistema dopaminérgico-noradrenalinérgico de incitacion a la accion (MFB)

area tegmental ventral (VTA)
nicleo accumbens
La naturaleza de los motivos



