Clase 23: Mente y cerebro en psiquiatria

REALICE EL EJERCICIO ANTESDE CLASE (NO LO COMENTE CON SU
COMPANERO, POR FAVOR)

Jm lleva puesto sempre un sombrero metalico de aluminio. Esto, seglin nos cuenta, esparadejar a
las microondas de su cerebro. Piensa que los médicos de un gran hospital de Boston estan controlando
su cerebro como parte de una conspiracion para hacerse con e control ddl pais. Dice que oye la
emision de sus voces directamente en su cabeza.

Seleccione € grado de rarezade Jm seguin la siguiente escala.

Bienl 3 3 4 5 6 7 8 9 10Muyrao
Sam es un hombre timido, casi encerrado en si mismo. Su pasion principal es reunir prendas
interiores de mujeres. NO hace nada con dllas. Simplemente las ordena por edad y pais de origen.
Vive s0lo y no tiene apenas vida socid.

Seleccione € grado de rarezade Sam segun lasiguiente escala.

Bienl 3 3 4 5 6 7 8 9 10Muyrao

Jack cree que los Estados Unidos estén controlados por un pequefio grupo de capitalistas. Aboga por
unarevolucién de trabajadores. Pronuncia largos discursos sobre el tema a cualquieraque lo quiera
escuchar en Harvard Square. Publica ademés un “periddico” fotocopiado, dedicado asusidess.

Seleccione € grado de rarezade Jack segun lasiguiente escala.

Benl 32 3 4 5 6 7 8 9 10Muyrao




Clase 23: Mente y cerebro en psiquiatria

Al finalizar las dos lecturas siguientes deberia tener algunos
conoci mientos sobre
LA GRAN
CUESTION:

¢Se consideren los trastornos psiquiatricos enfermedades mentales o
trastornos cerebrales? ¢COmMo se interpreta la naturaleza/educacion en

este ambito?

Ademas, deberia saber algo acerca de trastornos especificos: en particular,
esquizofrenia y depresion.

Esquizofrenia como gjemplo (¢Es o mismo que € trastorno de personalidad
multiple? ...digamos que “no”).
¢Qué hubieradicho Freud? ¢Eracorrecto?

¢Queé fue lo que vacio los hospitales de pacientes esquizofrénicos?
Cloropromacina= Toracina

Hobson & Leonard (2001). Out of itsmind: Psychiatry in crisis. Cambridge, MA:
Perseo. La hipétesis de la dopamina.
Qué causa la esquizofrenia.

Laenfermedad mental puede tener una clara causa organica—¢Ejemplo?

Efecto secundario: demencia parditica

Laenfermedad mental puede tener una clara causa psicolégica—
¢Ejemplo?

Laenfermedad mental puede tener una clara causa sociolégica—

¢Ejemplo?

Efecto secundario: "Drapetomania’ o deseo irrefrenable de huir.
¢Existen pruebas de que la esquizofrenia tenga un componente genético?
¢Existen pruebas de que la esguizofrenia tenga un componente
medioambiental ?

¢CoOmo trataremos las enfermedades mentales?

La depresion como gjemplo.



DEMO: Consideremos algunos pacientes: Sarah, Sam, Emma

¢Cuales son las diferencias exisentes entre
es0s casos?
V ariedades de depresion.
¢(Edta larespuesta en los farmacos?
El curso temporal de los antidepresivos esinteresante

(¢por qué?). El regreso del talante:

Los antiguos talantes. sangre, flema, bilisamarilla, bilis negra.
Los nuevos talantes...posiblemente
Norepinefrina— dependenciade la
recompensa
serotonina— € evitar € dafo
dopamina— blsqueda de la novedad

Atagues de panico como gemplo.
Quizés veamos algo de lateoriade la emocion de James-Lange.
Jlraamos lamente o e cerebro?

Trastorno obsesivo compulsivo como gemplo.
Kramer, P. D. (1993). Listening to Prozac . New Y ork: Viking.

Prozac es un inhibidor especifico de larecaptacion de la
serotonina
¢A quién deberiamos suministrar farmacos?

Dar asu hijo esa ventgja farmacoldgica.



